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ประเด็นน าเสนอ

1 ธปท. มีกรอบการวเิคราะหเ์รือ่งหนีค้รวัเรอืนอยา่งไร?

2 ตอบ 8 ค าถาม “คาใจ” เกี่ยวกบัเรือ่งหนี้ครวัเรอืน

3 แนวทางแก้ไขปัญหาหนีค้รวัเรอืนที่ ธปท. พยายามผลักดัน 
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กรอบการวิเคราะห์เรื่องหนี้ครัวเรือนของ ธปท.

การก่อหนี ้(ที่สูง) ไม่มี ปัญหา NPL ในวันนี้ ไม่มี ปัญหา NPL ในอนาคต ระบบเศรษฐกจิไดร้บัประโยชนส์งูสดุ
จากการเขา้ถงึสนิเชือ่และบรกิารทางการเงนิ 

ค าถาม: ลักษณะหรือผลลัพธ์ของการก่อหนี้แบบไหนถึงจะไม่สร้างปัญหา

สถาบันการเงินแก้ปัญหา asymmetric information 
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ

ค าถาม: เงื่อนไขอะไรที่จะท าให้เข้าใกล้ “pure gain” ในการเข้าถึงบริการทางการเงิน

1เงื่อนไข

Proxy โดย credit standard / degree of “easy credit”
เช่น การให้วงเงิน การก าหนดเงินดาวน์หรือ LTV และการตรวจสอบภาระหนี้เดิม

ฐานะทางการเงินของครัวเรือนดีพอที่จะสามารถรองรับ 
shock ทางเศรษฐกิจที่จะเกิดขึ้นในอนาคต

2เงื่อนไข

Measurement of “bad balance sheet” 
เช่น สัดส่วนหนี้ต่อรายได้ ภาระหนี้ต่อเดือน ระยะเวลาผ่อน และอัตราการเป็น NPL 

Easy credit + bad balance sheet = risk buildup towards financial crisis
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2 เงื่อนไข + 2 ผลลัพธ์ = 4 มิติส าคัญในการวิเคราะห์หนี้ครัวเรือน 

4 Blocks of 
Information

ฐานะทางการเงินของครัวเรือน
(household balance sheet)
เพื่อประเมินสถานะและแนวโน้มความสามารถในการช าระหนี้ของครัวเรือน
สัดส่วนการออม 
สัดส่วนภาระหนี้ต่อรายได้ (DSR ratio) 
สัดส่วนมูลค่าหนี้ต่อรายได้ (DTI ratio)
ระยะเวลาผ่อน

เพื่อวิเคราะห์การประเมินความเสี่ยงต่ ากว่าที่ควร (underpricing of risks)
ของสถาบันการเงินในการแยกแยะผู้กู้ตามความสามารถในการช าระหนี้

สัดส่วนมูลค่าหนี้ต่อมูลค่าหลักประกัน (LTV ratio)
สัดส่วนวงเงินต่อรายได้

มาตรฐานการให้สินเชื่อของสถาบันการเงิน
(credit standard)

พิจารณาจากทั้ง สถานะคงค้าง (stock)
สัญญาณของการผิดนัดช าระหนี้ในปัจจุบัน 

และสถานะเชิงกระแส (flow)
สัดส่วนหนี้ที่ไม่ก่อให้เกิดรายได้ (NPLs ratio)

การเป็นหนี้เสียรายใหม่ (new-entry rate) 
การออกจากการเป็น NPLs (withdrawal rate)

การตัดหนี้สูญ (write-off rate)

ความเสี่ยงที่จะเป็น NPL ในอนาคต
การวิเคราะห์เพื่อมองไปข้างหน้า (forward-looking)
ซึ่งจะท าให้ทราบความเสี่ยงของการผิดนัดช าระหนี้ในอนาคต
การประเมินความอ่อนไหวของครัวเรือนต่อปัจจัยลบ (stress test) 

ข้อมูลเชิงลึก 4 มิติส าคัญที่ ธปท. ติดตามอย่างใกล้ชิด (4 blocks of information)
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พัฒนาการของสถานการณ์ทั้ง 4 มิติ

ฐานะทางการเงนิของครวัเรือน (household balance sheet)มาตรฐานการใหส้ินเชือ่ของสถาบันการเงิน (credit standard)

สัญญาณของการผดินดัช าระหนี้ในปจัจบุัน ความเสีย่งทีจ่ะเป็น NPL ในอนาคต

มาตรฐานหยอ่นลงจากการแขง่ขนั การเสาะหาผูซ้ือ้และผูกู้ ้จนได้ผูกู้ท้ีม่ฐีานะทาง
การเงนิด้อยลงเรือ่ย ๆ และเกดิปรากฏการณท์ีไ่มพ่ึง่ประสงค ์อาทิ
 เงินทอนคอนโด + LTV เกิน 100%
 การช่วยจา่ยเงนิดาวน์

มีความเปราะบางมากขึน้ สะท้อนจากหลายเครือ่งชี้ อาทิ 
(1) อัตราการออมลดลง
(2) เป็นหนีสู้ง (และเปน็หนีเ้รว็)
(3) เป็นหนีน้าน

เปราะบางตอ่ปจัจยั
ลบในอนาคต

มีความ sensitive ต่อปัจจยัลบมากขึน้ 
ผลจากการทดสอบสภาวะวกิฤต (stress test) พบว่า กว่าครึง่ของครวัเรอืน
ที่ไมเ่สีย่งจะกลายเปน็กลุม่เสี่ยง (รายรบัไมพ่อรายจา่ย) หากรายได้ลดลง 20%

สัดส่วน NPL ในระบบ ธพ. สูงขึ้นเมือ่เทยีบกบัอดีตมาอยูท่ี ่2.7%
และมีสัญญาณอืน่ ๆ อีก เช่น
 อัตราการบรหิารหนีเ้สยี (ตัดหนีส้ญู ขายหนีเ้สยี หรือการปรบัโครงสรา้งหนี้) 

เพิ่มขึน้ตอ่เนือ่ง ซึ่งกดให ้NPL เพิ่มสูงขึน้ไมม่าก
 Flow variables เช่น  New-entry NPL rate โน้มสงูขึน้ 

พฤติกรรมผู้ปล่อยกู้ พฤติกรรมผู้กู้

4 Blocks of 
Information
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เรามาถึงจุดนี้ได้อย่างไร 

การออมน้อยเป็นต้นตอส าคัญของปัญหาหนี้ครัวเรือน เนื่องจาก...

เงินออมต่อเดือนน้อย
Low flow of savings

เงินออมสะสมต่ า
Low stock of savings

ความสามารถในการ
ผ่อนช าระหนี้ต่อเดือนต่ า

แต่หนี้ที่สูงท าให้
ภาระผ่อนต่อเดือนสูง

ครัวเรือนต้องยืดระยะเวลาผ่อนช าระให้นานขึ้น 
เพื่อลดภาระการผ่อนช าระหนี้ต่อเดือนให้ต่ า

เงินออมไม่เพียงพอ หรือ มีเงินดาวน์น้อยใน
การซื้อสินทรัพย์ เช่น บ้าน รถยนต์ 

ท าให้ต้องกู้เงินเต็มจ านวน หรือมี LTV สูง

ครัวเรือนเป็นหนี้สูง

ครัวเรือนเป็นหนี้นาน

เพิ่มการออม = ลดโอกาสเป็นหนี้สูงและเป็นหนี้นาน
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ค าถามที่ 1: เพราะครัวเรือนไทยขัดสน (รายได้ไม่พอรายจ่าย) จึงต้องมีหนี้?

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

25
52

25
53

25
54

25
55

25
56

25
57

25
58

25
59

25
60

25
52

25
53

25
54

25
55

25
56

25
57

25
58

25
59

25
60

ครัวเรือนที่มีหนี้ ครัวเรือนที่ไม่มีหนี้

รายจ่ายจ าเป็น + ไม่จ าเป็น + ภาระหนี้
รายจ่ายจ าเป็น + ไม่จ าเป็น
รายจ่ายจ าเป็น

สัดส่วนครวัเรือนที่มปีญัหารายรับไม่พอรายจา่ยจ าแนกตามประเภทรายจ่าย

ที่มา: ค านวณจากแบบส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน ส านักงานสถิติแหง่ชาติ ข้อมูลด้านรายได้ส าหรับปี พ.ศ. เลขคี่ เป็นการประมาณการของ ธปท.
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ค าถามที่ 2: เพราะมีรายได้ที่ผันผวน ท าให้คาดการณ์รายได้ยากและน าไปสู่การก่อหนี้ ?
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มีปัญหา ไม่มีปัญหา มีปัญหา ไม่มีปัญหา

มีหนี้ ไม่มีหนี้

รายได้ผันผวน
รายได้มั่นคง

สัดส่วนรายรับของครัวเรือนจ าแนกตามประเภทรายรับและกลุ่มครวัเรอืน

ที่มา: ค านวณจากแบบส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน ส านักงานสถิติแหง่ชาติ
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แต่ยิ่งมีสัดส่วนรายได้มั่นคงสูง ก็ยิ่งมีการใช้จ่ายมากขึ้นและออมน้อยลง

% ความแตกต่างของคา่ใชจ้า่ยและเงินออมของครัวเรือนกลุม่ต่างๆ เทียบกบักลุม่ทีม่ีสดัส่วนรายไดม้ัน่คงที่ 0-20%

สัดส่วนรายได้มัน่คงสัดส่วนรายได้มัน่คง

% ความแตกตา่งของคา่ใชจ้า่ย % ความแตกตา่งของอัตราการเงนิออม

ที่มา: ค านวณจากแบบส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน ส านักงานสถิติแหง่ชาติ
หมายเหตุ: ผลลัพธ์จากแบบจ าลองทางเศรษฐมิติหลังจากคมุปจัจัยหลายๆ อย่างให้คงที ่อาทิ รายได้ จ านวนครัวเรือน อาชีพ และท าเลที่อยู่อาศัย โดยช่วงของแถบสีแสดงระดับความเช่ือมั่นที่ร้อยละ 95
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ค าถามที่ 3: จริงหรือไม่ที่ Gen Y ใช้จ่ายมากกว่าคนรุ่นก่อนๆ?

% ความแตกต่างของคา่ใชจ้า่ยรวมของครัวเรือนจ าแนกตามอายุเปรียบเทียบกับป ี2554
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มีหนี้แตไ่ม่มปีญัหา มีหนี้และมีปญัหา

ที่มา: ค านวณจากแบบส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน ส านักงานสถิติแหง่ชาติ
หมายเหตุ: ผลลัพธ์จากแบบจ าลองทางเศรษฐมิติหลังจากคมุปจัจัยหลายๆ อย่างให้คงที ่อาทิ รายได้ จ านวนครัวเรือน อาชีพ และท าเลที่อยู่อาศัย
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ค าถามที่ 4: จริงหรือไม่ที่ Technology มีส่วนท าให้ครัวเรือนใช้จ่ายมากขึ้น?

% ความแตกต่างของคา่ใชจ้า่ยของ
ครัวเรือนทีใ่ชอ้นิเตอร์เนต็เทียบกบัครัวเรือนทีไ่มใ่ชอ้นิเตอร์เน็ต
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% ความแตกต่างของคา่ใชจ้า่ยรายประเภทของ
ของครัวเรือนทีซ่ือ้ของ Online เทียบกับครัวเรือนที่ซือ้ของ offline

ที่มา: ค านวณจากแบบส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน ส านักงานสถิติแหง่ชาติ
หมายเหตุ: ผลลัพธ์จากแบบจ าลองทางเศรษฐมิติหลังจากคมุปจัจัยหลายๆ อย่างให้คงที ่อาทิ รายได้ จ านวนครัวเรือน อาชีพ และท าเลที่อยู่อาศัย 

โดยช่วงของแถบสีแสดงระดับความเช่ือมั่นที่ร้อยละ 95

ที่มา: ค านวณจากแบบส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน ส านักงานสถิติแหง่ชาติ
หมายเหตุ: ผลลัพธ์จากแบบจ าลองทางเศรษฐมิติหลังจากคมุปจัจัยหลายๆ อย่างให้คงที ่อาทิ รายได้ จ านวนครัวเรือน อาชีพ และท าเลที่อยู่อาศัย 

โดยค่าใช้จ่ายอุปกรณ์ภายในบ้านไม่มนีัยส าคัญทางสถิติ 



12/16

ค าถามที่ 5: การเพิ่มรายได้จะแก้ปัญหาหนี้ครัวเรือนได้หรือไม่?

รายจา่ย
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รายจา่ย
68%

ภาระหนี้
32%

รายจา่ย
67%

ภาระหนี้
33%

มีหนีแ้ละมปีญัหา (61.3%)

รายจา่ย
56%ภาระหนี้
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เงินออม
33% รายจา่ย

48%
ภาระหนี้
14%

เงินออม
38%

รายจา่ย
41%

ภาระหนี้
13%

เงินออม
46%

มีหนีแ้ตไ่มม่ปีญัหา (38.7%)

อายุ 0-30 ปี (6.2%) อายุ 31-50 ปี (58.0%) อายุ >50 ปี (35.9%)

Marginal Propensity to Consume จ าแนกตามอายเุฉลีย่ครัวเรือน

หมายเหตุ: 1. ค านวณค่า marginal propensity to consume จากการท า regression ตามหมวดรายจ่ายต่างๆ
2. ตัวเลขในวงเล็บคือสัดส่วนครัวเรือนต่อครัวเรือนที่มีหนี้ทั้งหมด 

ที่มา: ค านวณจากแบบส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน ส านักงานสถิติแหง่ชาติ
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ค าถามที่ 6: ครัวเรือนไทยมีศักยภาพในการแก้ปัญหาหนี้ครัวเรือนหรือไม่?
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รายจ่ายจ าเป็น + ไม่จ าเป็น + ภาระหนี้ รายจ่ายจ าเป็น + ไม่จ าเป็น รายจ่ายจ าเป็น
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หากลดรายจา่ยไมจ่ าเปน็ (1st round effect) 
และน ามาทยอยจา่ยภาระหนี ้(2nd round effect)สัดส่วนครวัเรอืนทีม่ปีญัหารายรบัไมพ่อรายจา่ย

1st round effect

2nd round effect

สมมุติใหล้ดรายจา่ยไมจ่ าเปน็ 20%



14/16

ค าถามที่ 7: ครัวเรือนไทยต้องปรับตัวมากน้อยแค่ไหน?

% ของรายจา่ยปัจจบุนัทีค่วรลดแยกตามหมวดต่างๆ ส าหรับครัวเรอืนทีม่ีหนีแ้ละมปีัญหาทางการเงนิ
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การส่ือสาร

เหล้า

หวย

บันเทิง

ของใช้ส่วนบุคคล

อาหารนอกบ้าน

เสื้อผ้า

ท่องเที่ยว

%

หมายเหตุ: ผลลัพธ์จากแบบจ าลองทางเศรษฐมิติหลังจากคมุปจัจัยหลายๆ อย่างให้คงที ่อาทิ รายได้ จ านวนครัวเรือน อาชีพ และท าเลที่อยู่อาศัย 
ที่มา: ค านวณจากแบบส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน ส านักงานสถิติแหง่ชาติ
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ค าถามที่ 8: ท าไมการออมจึงเป็นเรื่องส าคัญกว่าที่คิด
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GINI coefficient (ค่าทีสู่งขึน้หมายถงึเหลือ่มล้ ามากขึน้)
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% share ของ ผู้ที่มีสินทรพัย์ทางการเงนิสงูสดุ 10 % 
แรกของประเทศตอ่สนิทรพัย์ทางการเงนิทัง้หมด

ที่มา: ค านวณจากแบบส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน ส านักงานสถิติแหง่ชาติที่มา: ส านักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ

การมีเงินออมสะสมจะท าให้.....
สามารถหลดุพ้นจากความยากจน และลดปญัหาความเหลือ่มล้ า

สร้างโอกาสทางเศรษฐกจิ เพราะเพิ่มโอกาสการเข้าถึงสนิเชื่อ

ลดโอกาสเปน็หนี้สงู และเปน็หนีน้าน
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แนวทางแก้ไขที่ ธปท. พยายามผลักดัน

ก่อนเป็นหนี้ การเปน็หนีอ้ย่างเหมาะสม หลังเปน็หนี้
ส่งเสรมิความรูท้างการเงนิ
เชิงรกุแบบเนน้กลุ่มเป้าหมาย

 วัยเริ่มท างาน (First Jobber)

• โครงการ Fin. ดี We Can Do!!!
 กลุ่มอาชวีศกึษา

• โครงการ Fin. ดี Happy Life!!!

ผสมผสานระหว่างนโยบายการเงนิ microprudential และ macroprudential policy ในการดูแล
ให้มีการกอ่หนีอ้ย่างเหมาะสม

ปรับโครงสรา้งหนี้
ให้ลูกหนีห้ลุดพน้จากวงัวนหนี้

โครงการเพือ่ชว่ยเหลอืลกูหนีบ้ตัรเครดติ/สินเชือ่
ส่วนบุคคลที่มเีจา้หนีห้ลายรายและมีปญัหาหนี้เสยี 
(NPL) โดยขยายขอบเขตโครงการให้รวมลกูหนี้ 
non-bank แล้วเมื่อ พ.ค. 62

 เกณฑ์สนิเชือ่บตัรเครดติและสนิเชือ่สว่นบคุคล (ก.ย. 60) เพื่อใหก้ารก่อหนีอ้ยู่ในระดบัที่เหมาะสมตามรายได ้
และลดพฤตกิรรมการใชจ้า่ยเกนิตัว

 เกณฑ์สนิเชือ่จ านาทะเบียนรถ (ม.ค. 62) เพื่อยกระดบัมาตรฐานการใหบ้รกิารและ
การคุม้ครองผู้ใชบ้รกิาร รวมถึงบรรเทาปญัหาหนีน้อกระบบ 

 เกณฑ์สนิเชือ่ทีอ่ยูอ่าศยั หรือ LTV (เม.ย. 62) เพื่อยกระดบัมาตรฐานการใหส้นิเชือ่
ของสถาบนัการเงิน ลดการเก็งก าไรและดีมานดเ์ทยีม ซึ่งจะชว่ยดีมานด์จรงิใหส้ามารถ
กู้ซื้อที่อยูอ่าศยัได้ในราคาเหมาะสม

สิ่งที่อยูร่ะหว่างการด าเนนิการ
O แนวนโยบายการให้สนิเชือ่รายยอ่ยอยา่งเหมาะสม (ม.ค. 63) เพื่อใหส้ถาบนัการเงินค านงึถงึผลกระทบทีผู่้กู้

อาจตกอยูใ่นภาวะหนีล้น้พน้ตวั โดยค านึงถงึ affordability risk ของผู้กูม้ากขึน้
O Debt Service Ratio ได้ก าหนดมาตรฐานการค านวณภาระหนีต้อ่รายได ้(DSR) แล้ว อยู่ระหว่างรอขอ้มูล

จากสถาบันการเงนิและวิเคราะหใ์นเชงิลกึ



Thank you


